
20262026年年99月月2222日日 星期二星期二
责任编辑责任编辑//版面设计版面设计：：强强 欣欣 责任校对责任校对：：马志萍马志萍 4

吴忠日报社出版 邮发代号：73—10 邮政编码：751100 广告许可证：宁工商广字6403024000011号 年价：468元 出版日期：每周一、二、三、四、五 发行单位：中国邮政集团有限公司吴忠分公司 印刷单位：宁夏银报智能印刷科技有限公司 地址：银川市金凤工业集中区宝湖中路450号 社址：吴忠博物馆综合楼

入户宣讲
文明婚俗
9月14日，吴忠市利通

区板桥乡乃光湖社区志愿
者走进居民家中开展文明
婚俗宣传。乃光湖社区持
续深化婚俗改革宣传，常态
化入户宣讲文明家风，潜移
默化转变群众婚嫁观念，让
简约适度、文明向上的婚俗
新风走进千家万户。

冯荣 摄

餐后打包成习惯
9月16日，在吴忠一家早茶店，市民就

餐结束后主动将桌上剩余菜品打包。近年
来，我市持续推进反对餐饮浪费宣传引导，
厉行节约的观念逐步走进群众生活，成为
不少市民的自觉行为。张丽坤 冯荣 摄

今年以来，吴忠市把家风建设作为涵养城市文明、培育淳朴民风的关键抓手，跳出传统单一的宣讲模式，依托社
区小院、乡村广场等阵地，打造接地气、有特色的家风培育载体，让优良家风浸润千家万户，融入百姓生活——

“好家风不是挂在墙上的
字画，而是一代代人踏实过日
子、互敬互谅、敬老爱亲的言
传身教。”9月19日，吴忠市利
通区金星镇正丰社区家风讲
堂内，居民杨秀兰的一番分享
赢得台下阵阵掌声。讲堂的
墙面上，一幅幅家风家训书画
作品整齐陈列，居民们围坐畅
谈、互话家常，分享各自的治
家故事。

利通区常态化开展多样
化家风培育活动，以邻里座
谈、家训书写、家风故事分享
等形式，邀请各级文明家庭、
普通居民登台分享治家心
得。大家面对面交流，在朴素

的家常话中传递孝老爱亲、和
睦向善的理念，让优良家风可
看、可学、可传承。

青铜峡市打破固定课堂
模式，组织道德模范、先进典
型走进居民院落，开展庭院
式分享活动。9 月 18 日，在
青铜峡市裕民街道紫薇社
区，“全国三八红旗手”获得
者李秋梅坐在群众中间，讲
起自己数十年的持家经历。

“过日子不求大富大贵，一家
人和睦相处、勤俭向善，就是
最好的家风。”朴实的话语贴
近生活、直抵人心。

9月17日清晨，吴忠市红
寺堡区新庄集乡白墩村的便

民服务点就热闹了起来，不少
村民陆续前来核对家风积分、
兑换生活用品。公示栏前，村
民们相互对照积分，谁家孝老
爱亲、谁家邻里和睦、谁家积
极参与公益，榜单上一目了
然。“自从村里推行家风积分
制度，大家不再比吃穿排场，
都比谁家风正、谁人品好，村
里越来越和睦。”拿着兑换的
生活用品，村民刘保林满脸笑
意地说。

盐池县深耕红色家风建
设，依托各乡镇新时代文明实
践阵地常态化开展红色家风
研学活动。秋日暖阳下，该县
花马池镇新时代文明实践广
场的红色家风分享活动温情
开讲。老党员围坐在青少年
身旁，手持老照片、旧物件，
讲述老一辈革命者清白传

家、勤俭报国的故事。现场
青少年静静聆听、认真记
录。学生张洋说：“老一辈历
经苦难，却始终坚守勤俭善
良的家风，我以后也要孝敬
父母，把好家风传下去。”

同心县将家风建设与民
族团结进步工作深度融合，
通过开展亲子共读、家风座
谈、文明婚俗宣讲、邻里联谊
等系列活动，引导辖区各民
族家庭和睦相处、向善向上，
以千万家庭的“小和谐”汇聚
各民族的“大团结”，筑牢民
族团结根基。

如今的吴忠，家风建设日
益融入百姓的日常烟火与真
切话语之中，优良家风持续涵
养文明乡风、温润整座城市，
为文明吴忠建设注入源源不
断的温情力量。

吴忠：深耕家风培育沃土 汇聚城乡文明力量
本报记者 冯荣

本报讯（记者 冯荣）近
日，在盐池县高沙窝镇“沙窝
窝共享积分超市”内，崭新货
架上洗护用品、家居杂物整齐
陈列，积分明晰，村民手持积
分券，有序挑选、比对、兑换商
品，一派热闹的景象。

自“沙窝窝共享积分超
市”揭牌投用以来，高沙窝镇
基层治理正式迈入积分量化、
常态激励的新阶段。连日来，
各村村民陆续前往超市兑换
物品，不少群众成为积分超市
落地运行的首批受益者。“庭
院打扫干净、邻里互帮互助、
婚事简办新办，这些日常小事
都能积攒积分、兑换物资，文
明做事既有面子，更有实惠。”
高沙窝镇南梁村村民张吉高
兴地说。

该镇高沙窝村村民石彩
香获评“情润沙窝·家风典范

夫妻”，凭借家风建设专项奖
励积分完成物资兑换。她说：

“勤俭持家、和睦相守是本分，
如今不仅被认可，还能获得奖
励，更激励着我们带头传承优
良家风、引领文明新风。”

“乡村治理多以口头劝导
为主，群众参与的主动性不
足。”高沙窝镇营西村村主任
余占虎介绍，该村将人居环境
整治、孝老爱亲、志愿服务、邻
里互助等文明行为与治理事
项，细化为量化积分标准，通
过“文明攒积分、积分换实物”
的正向激励模式，将柔性的文
明倡导转化为刚性、长效的治
理机制。

小小积分，激活了群众主
动参与乡村建设、自觉践行文
明新风的内生动力，让文明行
为可积累、可兑现、可传承，实
现户户争先进、人人树新风的

良好氛围。
高沙窝镇党委书记吴晓

强表示，该镇将持续优化积
分管理细则、丰富物资兑换

品类、拓宽激励覆盖范围，深
耕细作乡风文明建设，以精
细化基层治理温润民心、淳
化民风。

近日，盐池县高沙窝镇高沙窝村村民在“沙窝窝共享积分超
市”兑换生活用品。

高沙窝镇“积分超市”让文明新风落地生根

在吴忠市利通区胜利镇富荣社区公交
公司家属院，74岁的张步琴有一个大家都
熟悉的身份——“小区管家”。二十年来，
她拿着扫帚、拖布，常年穿梭在小区楼道
和院落之间，见到垃圾便随手清理。寒来
暑往，这份看似平凡的坚守，早已融入邻
里日常，也让这个老旧小区多了一份整洁
和温暖。

在居民眼里，张步琴的“管”从不是多
管闲事，而是将邻里街坊当成家人，事事放
在心上。谈起二十年来义务清扫的坚持，
张步琴总是笑着说：“我老伴和儿子都是党
员，作为党员家属，我也应该为邻里出一份
力。在家闲着也是闲着，不如主动为大家
做点事情，院子扫得干干净净，自己住着舒
心，大家看着也开心。”

因为热心公益、乐于助人，张步琴被居
民推选为小区楼栋长。老旧小区改造期
间，她积极参与墙面翻新、楼道清扫、窗户
粉刷等琐碎事务，哪里需要帮忙就到哪
里。日复一日的坚守与付出，也带动了身
边的邻里邻居。

“张阿姨只要看到院子里有垃圾，就会
顺手捡起来。小区里谁家有点鸡毛蒜皮的
小事，她也愿意帮着张罗。”居民马桂秀说。
二十年时间里，让张步琴收获了邻居们的信
任，也被大家亲切地称为“小区管家”。

张步琴的暖心善举，从来不止于清扫
环境卫生。有一次，独居老人陈桂玲在家
突发胃病，被上门走访探望老人的张步琴
及时发现。得知老人急需胃药，她二话不
说，辗转多家药店为老人买药。返回后，她
细心端水递药，悉心照料老人服药，并留下
自己的联系方式，随时等候老人求助，直到
确认老人身体状况平稳后才放心离开。

“远亲不如近邻。”这句俗语，也是张步
琴二十年来一直践行的生活准则。每天多
扫一遍楼道、多捡一片垃圾、多帮邻居一
把，一件件细碎的小事，汇聚成温暖人心的
邻里情。

近日，盐池县惠安堡镇惠宁社区党群服
务中心内，一本厚重的文明实践影像相册静
静陈列在醒目位置。来往群众驻足翻阅，指
尖划过一张张实景照片，真切感受着社区悄
然发生的暖心蜕变。6年来，650多张鲜活
影像，完整留存下社区志愿服务的温情瞬间
与基层治理的丰硕成效。

相册中的每一帧画面，都记录着贴近群
众的日常。树荫庭院下，社区干部搬来小板
凳，与群众围坐畅谈、宣讲政策；居民家中，
志愿者耐心指导老年人操作智能设备、代办
线上业务；街巷间，党员志愿者清扫杂物、规
整堆物、劝导文明通行；传统节日里，邻里欢
聚一堂，浓浓烟火温情扑面而来。

“以前书面政策晦涩难懂，现在干部上门
拉家常式宣讲，用大白话讲解，我们听得明明
白白。”居民王小红翻看相册时感慨道。摒弃
传统会议室固化的宣讲模式，惠宁社区将宣
讲阵地延伸至社区广场、群众家门口，解读惠
民补贴、医保社保、安全生产等民生知识，让
党的好声音直达基层、浸润人心。

一组新旧对比照片，直观展现出辖区人
居环境的华丽蝶变。社区党员、志愿者全员
联动，常态化清理卫生死角、规整房前屋后
杂物、开展人居环境整治工作。曾经杂乱拥
堵的平房片区，如今道路通畅、院落整洁、秩
序井然。

光影定格温暖，实干润泽民心。一张张
真实鲜活的影像是惠宁社区深耕新时代文
明实践、用心用情做好基层为民服务的生动
答卷。

“以前小区路窄灯暗、人车混行，出门总
担心磕碰剐蹭；现在路平灯亮、通行有序，住
着舒心多了。”近日，看着焕然一新的小区道
路，吴忠市利通区金星镇正丰社区黄河明珠
小区居民王秀莲连连点赞。一桩困扰居民
多年的出行难题，在党建引领、协商共治的
模式下圆满解决，让老旧小区焕发全新生机
与活力。

黄河明珠小区因建设年代较久，基础设
施配套滞后，长期存在人车不分流、夜间照明
不足、闲置花池挤占通行空间等问题，不仅影
响居民居住品质，还存在较大安全隐患。

为民办实事，关键是听民声、顺民意。
正丰社区坚持“众人的事情由众人商量”原
则，实地踏勘、入户走访等方式广泛征集民
情民意。通过搭建多元协商议事平台，联动
物业公司、业主委员会、共建单位及人大代
表、政协委员等多方力量，先后召开5次专
题议事会，围绕改造方案、施工范围、资金使
用等细节反复研讨，吸纳居民多条合理化建
议，量身定制精准改造方案。

据了解，该民生微改造项目总投资35
万元，通过填埋闲置花池拓宽通行路面、新
增道路照明设施、科学施划人车分流标线等
举措，全方位优化小区通行环境。施工期
间，社区全程跟进督导施工进度与质量，动
态调整施工细节，最大限度降低施工对居民
日常生活的影响。

“改造全程都充分征求了我们的意见，
大大小小的问题也耐心协调解决，真正做到
了为民着想。”居民马国军说。

正丰社区党总支书记杜靖表示，将持续
以党建为引领，用好协商议事工作机制，把
民生小事办实、办好，以精细化治理赋能文
明社区建设，提升辖区居民的幸福感、获得
感与安全感。

“开饭啦！大家快来尝
鲜！”9月 11 日傍晚，随着吆
喝声，吴忠市利通区金星镇
阳光骄子社区文化广场热闹
了起来。

佳肴飘香，长桌一字排开，
社区携手辖区诚信商户开展

“一席烟火聚骄子，睦邻相伴一

家亲”为主题的社区邻居。
商户们端着刚出锅的菜

品快步穿梭，油亮的手撕鸡、
爽口的凉拌小菜、各式特色面
点，满满当当摆满长桌。各族
居民自由围坐桌前，大人围坐
唠着家长里短、小区琐事，孩
童围着桌边嬉笑追逐。饭菜

香、欢笑声交织在一起，鲜活
的邻里烟火气息扑面而来。

“我们在社区做生意，靠的是
诚信经营、邻里信任。各民族
商户互帮互助，免费为街坊准
备菜品，就是想真心回馈大
家，让邻里更和睦、社区更团
结。”商户马萍说。

活动期间，反诈情景剧、
民族舞蹈、非洲鼓等节目精彩
上演，社区还现场表彰诚信爱

心商户、最美邻里，树立守信
向善、团结互助榜样，让文明
新风深入人心。

一席邻里宴，浓浓团结
情，粒粒守初心。阳光骄子
社区以烟火为媒，将商户诚
信经营、各族群众守望相助
相融共生，让陌邻变睦邻、温
情满家园，绘就出民族团结、
诚信友善、共治共享的基层
幸福画卷。

社区携手商户摆起民族团结宴
本报记者 冯荣 王思远

光影见证民生蜕变
本报记者 冯荣

“小区管家”张步琴：

用二十年书写邻里情
本报记者 马一萍 通讯员 王欣惠

协商议事解民忧
本报记者 铁琴

本报讯（记者 马慧 李金汰）9月18
日中午，在吴忠市利通区古城镇清宁河社
区老年饭桌，饭菜飘香，前来就餐的老人们
有序排队取餐。餐桌上放置着“文明就餐”

“光盘行动”等提示牌，提醒大家珍惜粮食、
按需取餐。

“社区志愿者经常提醒我们要文明用
餐，现在大家都以‘光盘’为荣，餐桌上的铺
张浪费现象少了很多。”居民张金林说。

利通区胜利镇上桥社区以“源头控
量+每日巡查”的模式推进节俭用餐工
作。社区结合老年人的饮食食量科学搭配
菜品、精准控制餐量，推行按需配餐，从源
头杜绝餐饮浪费；在餐桌醒目位置张贴文
明用餐、“光盘行动”宣传标语，同时安排志
愿者每日巡查引导，提醒老人文明就餐。
居民薛有权说：“社区食堂的饭菜可口、价
格实惠，大家都自觉践行‘光盘行动’，餐桌
干净整洁，我们看着心里也格外舒心。”

利通区板桥乡乃光湖社区日间照料中
心同步推进文明餐桌建设与老年餐饮品质
升级，每日提供6至8道主菜，菜品坚持低
盐低糖、软烂易消化的适配原则，引导老年
人少量多次、按需取餐；针对高龄、空巢老
人推出“爱心送餐入户”服务，在送餐过程
中同步宣讲粮食节约理念；实行错峰就餐，
设置心愿墙收集老人用餐意见，餐后开放
棋牌、阅读、休息等功能区域，全方位提升
老年群体的就餐体验。

一餐热饭，温暖夕阳生活；一方餐桌，
涵养文明新风。利通区各社区因地制宜深
化文明餐桌行动，让节俭、健康、文明的新
风尚，悄然融入老年人的幸福“食”光。

利 通 区 文 明 餐 桌
守护夕阳幸福“食”光

近日，群众在盐池县惠安堡镇惠宁社
区党群服务中心翻阅文明实践影像相册。


