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本报讯（记者 周志敏 通讯员 闫
萍）9月5日，青铜峡市百年大青采摘集
暨大坝镇2026年中国农民丰收节活动
在大坝镇上滩村举行。

活动现场，文艺汇演精彩纷呈，喜

庆氛围扑面而来。果农登台展示自家
精品葡萄，分享种植心得。现场还举
办了大青葡萄品级评选活动，并为大
青葡萄推介官授牌。

签约环节，上滩村股份经济合作
社与顺丰速运（宁夏）有限公司正式签
约，双方将依托成熟的冷链物流体系，
实现产地直发、冷链保鲜和快速寄递，
推动该村大青葡萄更快送达全国各地
的消费者手中。顺丰速运（宁夏）有限

公司吴忠分公司负责人范学军表示，
将围绕协议内容，从销售、包装、运输
等方面细化落实，确保采摘后第一时
间进行标准化专业处理，在满足不同
客户需求的同时，做好助农服务。

农特产品展销区汇集了大坝镇大
坝村彩椒、沙庙村手工醋等特色产品，
以消费助农带动增收。现场还设置美
食品鉴、科普宣传、书画展示和趣味比
赛等活动，游客还能走进大青葡萄园

参与采摘体验。
依托黄河活水、沙质沃土与充足

积温，上滩村大青葡萄果粒饱满、果香
浓郁，是大坝镇具有辨识度的土特产
之一。该村大青葡萄种植面积430亩，
年产量86吨，已成为带动300多农户
稳定增收的富民支柱产业。

据统计，活动当天共吸引游客2000
多人，销售葡萄7500公斤，销售额9万
多元，带动其他农产品增收2万多元。

青铜峡市举办百年大青采摘集

本报讯（记者 丁宝萍）9月4
日，同心县开展帮扶责任人业务专
题培训会。此次培训会采用线上
线下相结合的方式，覆盖该县72
家帮扶单位、2400多名帮扶责任
人，进一步夯实帮扶干部履职能力
根基。

帮扶责任人是打通民生服务
“最后一公里”的关键力量，履职能
力直接关系常态化帮扶工作落地
成效。此次培训坚持问题导向，围
绕帮扶责任人四项基本任务、五项
工作职责开展系统讲解。授课聚
焦基层工作堵点难点，厘清帮扶工
作“干什么、怎么干、干到位”等核
心问题，补齐帮扶干部在政策解

读、入户排查、民情处置等方面的
能力短板，让一线帮扶人员学有方
向、干有遵循。“培训内容贴合实
际，干货足、靶向准，让我对常态化
帮扶重点任务和实操路径更加明
晰，今后入户走访、政策落实、服务
群众，心里更有底气。”同心县市场
监督管理局干部黑宗云说。

为推动帮扶责任落地落细，同
心县委组织部印发《关于进一步落
实帮扶工作责任的通知》，就定期入
户走访、新纳入对象结对帮扶、延续
对象持续帮扶等重点任务细化举
措，健全部门联动机制，逐级传导压
力、层层压实责任，凝聚常态化帮扶
工作合力，持续提升帮扶质效。

同心县2400多名帮扶责任人集中“充电”

本报讯（记者 吴海燕）近日，
吴忠市公安局交通管理支队深入
辖区社区及外卖站点，针对外卖骑
手开展了形式多样、内容丰富的交
通安全宣讲活动，为他们送上了一
份特别的“安全大餐”。

“送完这一单，再赶下一单。”
是外卖骑手工作的真实写照，但争
分夺秒绝不能以牺牲安全为代
价。9月1日，青铜峡市公安局交
通管理大队民辅警走进该市裕民
街道名峡社区，聚焦外卖骑手等新
就业群体，开展“守护平安出行 护
航职业奔波”主题宣讲。

活动中，民警结合外卖行业特
点和本地典型事故案例，通过播放
震撼警示视频、以案释法的方式，

直观展示了闯红灯、逆行、骑行中
接打电话、不佩戴安全头盔等行为
所带来的惨痛后果，同时，现场示
范安全头盔的正确佩戴方法。

当天，吴忠市公安局红寺堡区分
局交通管理大队民警则利用一早时
间，走进辖区淘宝闪购外卖配送站
点，在骑手集中开晨会的间隙开展了
一场简短的交通安全宣传。结合外
卖骑手出行实际，民警围绕安全头盔
怎么戴、摩电车辆如何登记入户、考
取驾照注意事项以及闯红灯、逆行的
危害等内容进行讲解，提醒骑手要时
刻摒弃抢时间、赶订单的侥幸心理。

吴忠交警呼吁广大外卖骑手，
为了自身和他人的生命安全，请自
觉遵守交通法规，让安全与美味同
行，将持续推进新就业形态群体交
通安全宣传全覆盖，共同营造安
全、有序、文明的道路交通环境。

吴忠交警为外卖骑手送上“安全大餐”

警银携手进校园 上好反诈“开学第一课”
9月7日，工作人员向学生讲解如何安全使用银行卡。当天，宁夏银行吴

忠分行营业部联合吴忠市公安局反诈中心走进宁夏民族职业技术学院，开展
“开学第一课”反诈宣讲活动。工作人员通过案例讲解等方式，为学生普及电
信网络诈骗防范知识，切实提升青年学生识诈、防诈、反诈能力。 吴荣 摄

本报讯（记者 吴荣）近日，第
一届全国青少年安全与应急科普
创新大赛全国高中组（含中职）决
赛在浙江省嘉兴市桐乡市乌镇镇
举办，青铜峡市职业教育中心选派
的参赛队伍斩获全国一等奖。

本次大赛聚焦安全与应急科
普创新，面向全国青少年征集应急
防护、防灾减灾、智能救援类创新
作品，鼓励青少年立足生活开展科
技创新，提升安全应急思维与动手
实践能力。经过现场答辩、作品演
示等环节的激烈比拼，青铜峡市职
业教育中心参赛团队脱颖而出，
《车棚智能安全报警灭火装置》《智
能安全水面水下救援机器人》《智
能安全消防小车》三件作品均斩获

全国一等奖。作品紧贴消防安全、
应急救援等现实需求，把专业知识
转化为实用的智能设备，兼具创新
性、实用性与科普价值。

备赛期间，青铜峡市职业教育
中心参赛团队利用课余时间反复打
磨作品，不断调试设备、优化设计、完
善演示方案，攻克研发过程中的技
术难题，将课堂所学理论知识融入
科创实践。“在这个过程中，学生学会
了观察生活、发现问题、解决问题，真
正实现了从学知识到用知识的转
变。”该团队指导教师哈学存说。

青铜峡市职业教育中心校长
田立宁表示，将引导更多青年学子
以青春智慧助力应急科普事业发
展，书写职业教育育人新篇章。

青铜峡市职业教育中心学子
在全国科普创新大赛斩获佳绩

本报讯（记者 铁琴）随着“宁马”的
临近，我市推出免费停车便民服务，缓解
赛事期间城区停车压力，方便参赛选手、
外地游客和观赛市民出行。

据悉，2026宁夏黄河金岸（吴忠）马
拉松将于9月13日正式鸣枪开赛。赛
事期间，大量参赛人员、游客及市民观赛
车流将集中涌入城区，道路交通和停车
保障压力随之增大。为保障赛事安全、
有序、顺畅举办，吴忠市城市管理局主动
牵头统筹，积极协调机关事务服务中心、
各企事业单位、相关运营企业及私人停
车场，全面落实赛事期间免费停车政策。

本次赛事共开放88个免费停车场，
累计提供6700个停车泊位，免费开放时
段为9月11日18时至13日24时，全方
位满足赛事期间群众停车需求。

此次免费停车行动坚持“应开尽开、
能开全开”原则，我市各级党政机关、企事
业单位、社会团体率先示范，在保障日常
办公和公务停车的基础上，主动开放内部
闲置停车泊位，盘活存量停车资源；市区

各经营性停车场积极响应号召、履行社会责任，主
动加入免费开放行列，在出入口醒目位置设置免
费停放提示标识，安排专人做好车辆引导、秩序维
护工作。同时，我市对各停车场服务工作提出统
一规范要求，各停车管理单位要在赛前全面完善
场内标线、指引标识，细化管理制度；赛事期间持续
加强场地保洁、安全巡查，及时处置各类突发情况，
全力打造整洁规范、安全有序的停车环境。
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整治“作弊秤”
9月7日，执法人员对辖区零食门店开展突击检查。连日来，吴忠市市场监督管理局统筹调度各县（市、区）执法力

量，聚焦“赵一鸣”“好想来”等热门量贩零食品牌，全面开展计量专项监督检查，对虚假称重等行为“零容忍”，以高压态
势确保百姓“买得放心，称得舒心”。目前，我市未发现违法、违规行为，监督检查仍在进行中。 张丽坤 粟振国 摄

本报讯（记者 吴荣 马潇虎）9月8
日，我市“千名作家联千村（社区）进千
校”传承中华优秀传统文化示范活动走
进吴忠市利通区扁担沟中心学校，我市
本土作家与乡村学子面对面交流，以文
学浸润童心、滋养校园，让优质文化资源
下沉基层、落地生根。

活动现场，我市本土作家王怀君结
合学生写作实际，以应试作文的看点与
发力点为主题开展专题讲座。讲座内容
贴近课堂、紧扣考场要点，引导学生找准
写作切入点，从日常生活中积累素材、提
炼感悟，做到立意鲜明、表达真挚，有效
帮助学生破解写作难点、拓宽写作思路。

“今天听了讲座后，我真切感受到了
文学的魅力。今后我会坚持多读书、勤
练笔，用心观察生活、记录生活。”扁担沟
中心学校学生马赟慧说。

今年以来，我市围绕“传承文脉、服
务基层、涵养新风”工作主线，持续深入
开展“千名作家联千村（社区）进千校”系

列活动。通过“名家引领+本土作家”服
务模式，常态化开展作文辅导、传统文化
宣讲等惠民活动，构建起覆盖校园、乡
村、社区的全方位文化服务体系，让优质
文学资源直达基层一线。目前，全市累
计开展各类文学惠民活动近百场次，惠
及群众万余人次。

我市开展“千名作家联千村（社区）进千校”示范活动

本报讯(记者 冯荣）近年来，吴忠市
锚定黄河流域生态保护和高质量发展先
行区建设战略定位，以部门联动、协同共
治为核心路径，构建“上下贯通、左右协
同、内外联动”水利执法工作新格局，为
全市水安全保障、水资源管控、水生态保
护提供坚实法治支撑。

为破解河湖管护碎片化、监管力度

不足等问题，我市创新构建“河长+检察
长+警长”联动工作机制，联动黄河水土
保持西峰治理监督局、市中级人民法院、
市人民检察院、市公安局完善联合执法
与司法衔接制度，有效凝聚河湖生态保
护齐抓共管工作合力。

市河湖长制办公室牵头统筹，多部
门联合开展“三长联动”暨“河湖库管护
攻坚行动”专项督查，督查组深入青铜峡
市、同心县多处重点河湖沟道，核查管护
现状、核验整改成效，排查整治突出问
题，梳理堵点难点，形成河湖督导治理新

格局。
“我们依托多部门联动共治机制，常

态化开展河湖巡查督导，紧盯突出问题
整改销号，以规范行政执法筑牢河湖生
态安全防线。”市水务局相关负责人说。

在做实市内联合执法、筑牢属地管
护基础的同时，我市坚持立法引领、执法
护航，通过制度建设破解跨界流域治理
难题，补齐区域治水短板。立足市情水
情，吴忠市联动固原、中卫两市推进清水
河流域保护协同立法，出台《吴忠市清水
河流域协同保护条例》，并于2025年11

月1日正式施行。该条例有效填补区域
流域协同保护立法空白，推动全市水利
法治建设朝着制度化、精细化方向纵深
发展，为跨区域水事规范治理提供坚实
制度保障。

此外，依托成熟的联动执法模式和
完善的水利法治体系，吴忠市持续向外
延伸治理触角，深化毗邻区域协同共治，
健全跨界河流联防联控联治长效机制，
全方位夯实黄河“几字弯”生态保护屏
障，推动全市水利行政执法规范化、流域
治理协同化水平持续提升。

吴忠市抓实水利执法规范化建设

9月3日清晨，阳光透过吴忠市利
通区胜利镇永昌社区活动室的窗户洒
在满桌的红纸上，55岁的社区居民马
秀兰手指翻飞，剪刀游走间，一幅“喜
上眉梢”的窗花渐渐成形。3个月前，
她还是个围着锅台转的“闲人”，如今，
她已是社区里有名的剪纸能手，每月
靠承接剪纸订单能挣2000多元。

“没想到我这双拿了一辈子擀面
杖的手，还能靠剪纸挣到工资。”马秀
兰高兴地说。

这变化，得益于永昌社区里的一
场非遗培训。非物质文化遗产代表性
传承人赵文花把工作室搬进了该社
区。她没有高深的理论，只有低门槛、
接地气的手把手教学——从折叠红纸
到运刀技巧，从传统纹样到文创书签
设计，她教得仔细，学员学得带劲。

“社区里的很多姐妹、待业青年想
挣钱，但缺技术、缺门路。剪纸成本
低、时间灵活，在家里就能干。”赵文花
表示，她的课堂总是挤满了人，有带孩
子来的宝妈，有下岗再就业的工人，还
有想找点事做的退休老人。学成后，
学员既能接社区的文创订单，也能自

己开网店、赶集市。目前，已有40多名
学员实现居家灵活就业，5人开启了自
主创业。

如果剪纸铺就的是“普惠型”灵活
就业路，那么作为国家级非物质文化
遗产代表性项目，张氏正骨疗法则开
辟了一条就业新赛道。

在吴忠张氏正骨胜利医院诊疗
室，医生何学超跟随师父何梦娟为一
名腰伤患者做手法复位。只见何梦娟
手指轻触、发力，一气呵成，患者紧锁
的眉头瞬间舒展。何学超看得仔细，
手上比划着要领。

“以前这种技术都是‘传内不传
外’，现在我们打破老规矩，面向社会
公开招收有志青年。”张氏正骨胜利医
院办公室工作人员马海菲介绍，依托
正规医疗平台，采用“师带徒+临床实
操”模式，让年轻人练手感、悟医理。

“非遗不只是老手艺，更是‘新饭
碗’。”马海菲说，医院不仅培养院内医
师，还向基层卫生室、康复机构输出技
术人才，让正骨疗法走出诊室，成为带
动群众技能就业的有力抓手。

一技在手，就业无忧。剪纸的柔与

正骨的刚，一静一动间，勾勒出我市非物
质文化遗产代表性项目的生动图景。目
前，全市非遗相关从业人员已超5万人。
从社区工坊到专业医院，从指尖技艺到职
业资格，吴忠正将中华优秀传统文化优势
转化为实实在在的就业创业优势。

“我们不能把非遗锁在展柜里，而
是要融入生活、反哺民生。”吴忠市文
化旅游体育广电局负责人表示，将继
续深挖本土非遗资源，搭建更多“学艺
即就业”的平台，让文化传承与百姓致
富同频共振。

吴忠：老手艺解锁新职业
本报记者 吴海燕 王思远

9月3日，在吴忠市利通区胜利镇永昌社区活动室，赵文花（左三）教学员剪纸。

本报讯（记者 周志敏 邹丽）9
月9日，第五届黄河寻根问祖文化
联盟学术交流活动在青铜峡黄河大
峡谷旅游区开幕。活动以“寻根黄
河文脉 赋能文旅新篇”为主题，汇
聚多方力量共探黄河文化时代价
值，聚力推动文旅融合创新发展。

活动中，黄河文化特色文艺展
演精彩亮相，现场发起“生态保护
与文化传承共建倡议”，号召联盟
成员单位共护黄河生态、共传黄河
文化。同时，对联盟发展、规划的
相关议题进行了表决，经研究决
定，河北省邯郸市涉县娲皇宫为下
一届黄河寻根问祖文化联盟大会
举办地，并举行传杯仪式。

本届活动涵盖联盟大会、文旅
推介、签约仪式等八大板块系列活
动，内容多元、形式多样。当日还举
办了文旅资源推介会，甘肃省天水
市博物馆、青铜峡黄河大峡谷旅游
区、黄帝陵保护管理服务中心等8家
单位依次进行文旅推介，并签署馆
际展览交流合作与客源互送协议。

黄河文化是中华文明的重要组
成部分，是中华民族的根和魂。
2022年，黄河寻根问祖文化联盟正
式成立，4年来，联盟相继在晋祠、
太昊陵、邹城、天水等地举办系列活
动。目前，联盟成员已拓展至21家
文博机构和9所高校，成为推动黄
河文化保护传承弘扬的坚实力量。

“我们将努力凝聚沿黄九省
（区）文化力量，讲好‘黄河故事’，
为实现中华民族伟大复兴贡献力
量。”黄河寻根问祖文化联盟理事
长、天水市博物馆馆长刘玉璞说。

第五届黄河寻根问祖文化联盟
学术交流活动在我市开幕


