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医者仁心守初心，温情服务暖万家。
医院始终秉持“以患者为中心”的服务理
念，以院区升级、技术提质、流程优化、服
务增效为抓手，全方位改善群众就医体
验，持续释放中医药民生保障效能，让群
众在家门口享受优质、便捷、暖心的现代
化中医药服务。

就医体验全面升级
群众满意度持续走高

新院区启用后，医院彻底告别旧楼空
间局促、设施老旧、流程繁琐的短板。院区
布局规整、环境雅致、动线通畅，患者往返
奔波大幅减少。与此同时，医院全面推进
智慧医疗建设，实现预约挂号、自助缴费、
报告查询、线上咨询等一站式服务，就医环
节有效精简，等候时长明显压缩。

在此基础上，医院深耕中医特色便民
服务，不仅开展推拿等适宜技术体验，还
推出职工中医康养项目，并面向中小学生
开设中医药文化研学实践活动，让不同群
体人员在便捷可及的服务中，近距离感受
中医药的独特魅力。新院区投用以来，这
些举措赢得了群众广泛赞誉，就医满意度
与群众获得感持续攀升。

补齐区域医疗短板
综合诊疗能力大幅跃升

依托重点项目建设，医院精准补齐吴
忠市中医药服务短板。六大优势专科全
面提质增效，其中心脑病科等特色专科填
补了本地中医诊疗领域的多项空白，进一
步完善了区域中医专科专病防治体系，让群众无需远赴外地
即可享受高水平中医专科诊疗服务。

与此同时，医院同步强化急危重症救治能力，新增导管室
（DSA）、CCU重症监护单元等核心诊疗平台，配齐急救设备、
组建专业救治团队、规范急救诊疗流程，实现急危重症的快速
筛查、精准诊断与高效救治。区域中医急危重症救治能力薄
弱的局面得到根本扭转，医院综合诊疗、应急处置与疑难病诊
治水平实现跨越式提升，区域中医药核心竞争力显著增强。

赋能民生发展大局
筑牢区域健康屏障

中医特色重点医院的落成投用，是吴忠市医疗卫生服务体
系升级的重要里程碑。项目的全面运营，有效激活了区域中医
药服务活力，进一步健全了本地标准化、专业化、特色化的中医
药服务体系，精准对接群众高品质、多样化的健康需求。

通过专科提质、人才培育与教学赋能，医院构建起集医
疗、教学、预防、康复、养生“五位一体”的中医药服务格局，区
域中医专病防治体系日趋完善，中医药传承创新与综合服务
能力持续提升，为群众健康屏障筑牢了坚实根基，也为吴忠市
卫生健康事业高质量发展注入了强劲的中医药力量。

赓续岐黄薪火，笃行济世初心；立足滨河沃土，续写中
医华章。三载匠心筑梦，今朝焕新启航。站在新的历史起
点上，宁夏医科大学附属中医医院（吴忠市中医医院）将坚
守传承国粹、守正创新、医者仁心、服务为民的初心使命，持
续做强特色专科、做精中医技术、做优医疗服务、做实人才
传承、做好中药保障，以更精湛的医术护佑百姓安康，以更
务实的担当服务发展大局，奋力书写新时代宁夏中医药传
承创新发展的崭新篇章！
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金秋送爽，万物丰盈；岐黄赓脉，逐光前行。历经三载精耕细作、匠心筹建，宁夏医科大学附属中医医院（吴忠
市中医医院）中医特色重点医院如期落成、全面投用。

作为国家“十四五”中医药重点支持项目、自治区中医药服务能力提升工程核心载体，这座吴忠市滨河之畔的
中医新地标，承载着宁夏中医药事业提质升级、惠及陕甘宁毗邻群众的时代使命。从2022年开春筹备、2023年
初秋破土动工到2025年初秋圆满交付，三年攻坚实干，医院以守正创新的担当，书写着区域中医药传承创新发
展的崭新篇章。
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岐黄薪火映滨河岐黄薪火映滨河 守正创新启新程守正创新启新程
———宁夏医科大学附属中医医院—宁夏医科大学附属中医医院（（吴忠市中医医院吴忠市中医医院））中医特色重点医院建设纪实中医特色重点医院建设纪实

匠心筑院强底蕴 赋能中医促发展
——重点项目建设提质增效

根基稳则事业兴。新院区的顺利落
成，是宁夏回族自治区发展改革委、财政
厅、卫生健康委，吴忠市委、市政府，宁夏医
科大学及其他各级部门统筹全局、精准施
策，凝心聚力的实干成果。三年来，医院党
委紧扣建设标准，严把质量关口，以久久为
功的韧劲推动项目落地，最终实现了基础
设施、硬件配套与发展格局的全方位迭代
升级。

抢抓政策机遇
高效推进前期筹备

2021年4月，国家发改委启动中医特
色重点医院遴选工作，计划“十四五”期间
择优支持130家地市级三级中医医院提质
建设。医院闻令而动、迅速响应，凭借扎实
的诊疗基础与完善的服务体系，经自治区
发改委、卫健委联合调研评审，成功确定为
国家重点项目建设单位。

同年，项目纳入宁夏卫生健康事业发
展“十四五”规划。2021年9月，自治区专
家组莅临医院开展专题调研，对项目申报、
方案论证及建设标准给予精准指导。2022
年4月，医院正式入选国家中医特色重点医
院项目储备库；6月获项目立项批复；2023

年3月可行性研究报告获批，项目由此迈入
实质性施工阶段。该项目的成功落地，既
是医院抢抓国家中医药发展政策红利、主
动作为的生动实践，也是践行民生使命、回
应群众期盼的有力担当。

健全统筹机制
筑牢项目建设根基

为保障项目建设规范有序、高效落
地，医院专门成立项目建设工作专班，统
筹推进规划设计、施工组织、质量安全管
控等重点工作。设立项目建设办公室，
增设五大专项工作组，清晰界定岗位职
责，细化任务、责任、时限“三张清单”，构
建起“党委统筹、专班推进、分组落实、全
员协同”的工作格局。从立项审批、方案
设计、手续报批，到施工建设、质量监督、
验收交付，全流程实行标准化管控，确保
每个环节有标准、每项工作有人盯、每个
节点有落实，为项目高质量落地提供了
坚实保障。

提质基建赋能
焕新院区发展格局

新建综合业务楼为地上八层、局部九

层、局部地下一层，建筑高度39米，总建筑
面积13850平方米（其中地下1598平方米、
地上12252平方米），同步完成院区配套附
属工程建设。同时，对1312平方米老旧区
域实施提质改造，并对滨河院区门诊、医
技、住院楼外窗进行全面翻新，建筑安全性
能与诊疗环境得到双提升。

在硬件升级基础上，医院立足现代化
中医诊疗需求，同步更新中西医诊疗、康
复、检查、急救等核心设备，搭建起智能化、
标准化的智慧医疗信息体系。焕然一新的
院区格局，不仅拓展了医院发展空间，更为
优质中医药资源惠及群众、赋能区域医疗
水平提升筑牢了坚实的根基。

硬件提质是基础，医术精进是核心。
依托重点医院建设契机，医院坚守中医药
本源特色，以专科建设为抓手、学术传承为
载体、服务增效为目标，全方位提升诊疗、
传承、创新、服务能力，加快构建特色鲜明、
规范高效、服务多元的现代化中医药服务
体系，让古老岐黄医术在新时代焕发蓬勃
生机。

培优特色专科
夯实诊疗核心阵地

医院聚焦群众高发慢性病与疑难病，
重点打造脾胃病科、心脑病科、康复科、针
灸推拿科、老年病科六大优势专科，同步开
设专病门诊，规范设置中医综合治疗区，配
齐各类中医诊疗设备，推动专科诊疗向精
细化、特色化、规范化迈进。

总面积2000平方米的三楼综合治疗
区已建成投用，集中医诊疗、中医护理技术
与现代康复于一体，重点推广非药物绿色
疗法及特色中医护理技术。与此同时，500
平方米的康复大厅同步落成，内设物理治
疗区、作业疗法区等功能模块，有序开展神
经、言语、肌骨等特色康复业务。传统中医
康复技法与现代精准康复技术深度融合，
为术后康复、功能障碍及慢病调理患者提
供系统化、个性化的康复服务。

深耕学术传承
培育中医人才梯队

中医药发展，贵在传承，重在人才。医
院深耕师承教育，搭建高水平学术传承平
台，推动名老中医学术经验落地临床、赋能
诊疗、反哺人才。目前，医院已建成2个全
国老中医药专家传承工作室，系统挖掘整

理名老中医学术思想、特色验方与诊疗技
法，常态化开展师承带教、学术研讨、病例
复盘等活动，培育出一批懂经典、善辨证、
精技术的中医骨干人才。

同时，医院主动扛起区域中医药人才
培育职责，多次承办吴忠市级中医馆骨干
人才培训班，并持续开展中医适宜技术推
广工作。通过组建专业稳定的带教师资队

伍，采取跟师带教、实操培训、病例研讨等
多元模式，全方位赋能青年医师成长，构建
起梯次衔接、薪火相传的中医药人才梯
队。新建成的中医药文化长廊，不仅承担
日常教学培训功能，更成为面向社会传播
中医药文化的窗口。

提质服务效能
彰显中医发展实效

随着特色专科、人才梯队与技术平台
的全面赋能，医院中医药综合服务能力实
现跨越式提升，服务覆盖面、群众获得感与
行业影响力持续攀升，现代化中医药服务
体系建设成效充分彰显。目前，医院拥有1
个国家中医药管理局高水平中医药重点学
科、2个国家中医药管理局重点专科、1个国
家中医优势专科培育单位、2个自治区级重
点（优势）专科及8个京宁合作中医药重点
专科，并率先开设体重管理、非遗埋线、中
医护理门诊等特色门诊与技术项目。

在临床技术应用层面，医院常态化开
展针灸推拿、非遗埋线、火龙罐、可视化针
刀等中医适宜技术40余项，全面覆盖慢病
调理、疼痛康复、治未病干预等诊疗场景，
以多元化的技术服务满足群众日益增长的
个性化就医需求，切实让中医药发展成果
惠及更多百姓。

深耕中医主业 淬炼硬核本领
——全域提升中医药服务能力

本版文图由宁夏医科大学附属中医医院提供

项目开工奠基仪式现场。

门诊中医综合治疗区。 现代康复大厅。

中医药文化长廊。

患者向医护人员赠送锦旗。

门诊大厅挂号收费窗口。


