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今年以来，盐池县花马
池镇以乡风文明建设为主
线，广泛开展形式多样的新
时代文明实践活动，将移风
易俗、节粮惜粮、反诈科普等
内容送到田间地头和群众家
门口，推动文明乡村建设走
深走实。

8月9日，花马池镇北塘
新村送戏下乡演出现场人头
攒动，村民们围坐在广场上，
兴致勃勃地观看文艺节目。
趁着群众齐聚的时机，镇村
两级工作人员与志愿者穿插
开展养老反诈宣讲，细致拆

解常见诈骗套路，提醒老年
群体绷紧防范弦，守好自己
的“养老钱”。“在家门口看戏
还能学到防骗知识，各种套
路讲得明明白白，一听就
懂。以后我肯定多留个心
眼，不轻信陌生推销，不随意
转账。”村民吴占海说。

花马池镇长城村以家风
建设为抓手，常态化开展“弘
扬勤俭家风 涵养文明新风”
主题宣讲。宣讲结合本村实
际情况，从红白喜事大操大
办、人情攀比、铺张浪费等村
民身边事例切入，深入剖析陈

规陋习给家庭带来的额外负
担与不良影响，倡导婚事新
办、丧事简办、小事不办，引导
村民自觉践行勤俭节约的文
明新风。“以前家里办事总怕
旁人说不体面，硬撑着讲排
场、比阔气，平白多花了不少
钱。听完宣讲一下子就想通
了，踏踏实实过日子、简简单
单办事情才最实在。”村民张
秀莲说。

针对乡村宴席普遍存在
铺张浪费的问题，该镇佟记圈
村精准施策，开展“节约粮食、
反对浪费”文明餐桌主题宣传

活动。工作人员向村民讲解
粮食从耕种到端上餐桌的完
整流程，引导群众办宴按需备
餐、就餐适量取餐、餐后剩菜
打包，摒弃铺张攀比的旧习
俗，让节约用餐成为乡村生活
的新常态。

花马池镇持续丰富新时
代文明实践载体，常态化推
进移风易俗、文明培育、平安
宣传等各项工作，以优良家
风涵养淳朴民风，不断提升
文明乡村建设质效，让崇德
向善、勤俭节约、平安和谐的
文明新风落地生根。

邻里同乐促文明
近日，吴忠市利通区胜利镇富荣社区开展“新风润家园

邻里乐一夏”移风易俗游园运动会，让居民在趣味互动、邻里
闲谈、文艺汇演中感受文明力量，在潜移默化中感受移风易
俗的时代内涵。 冯荣 王亚兵 摄

深耕乡风文明沃土 绘就和美乡村画卷
本报记者 冯荣

韩桥村致富带头人
捐资助力学子圆梦

本报讯（记者 马慧 李
金汰）8月10日，吴忠市利通
区高闸镇韩桥村举办爱心助
学金发放仪式。该村3名致
富带头人主动捐资 18000
元，为12名今年录取的大学
本科生发放助学金，以实际
行动帮助家乡青年实现求学
梦想。

韩桥村捐资助学公益行
动已连续开展5年，得到了广
大村民的积极响应。截至目
前，该村累计资助高考学子51
名，捐资总金额92500元。这
份持之以恒的暖心善举，让崇
文重教、勤学向善的风气深深
扎根乡土，涵养出崇尚知识、
励志求学的浓厚氛围。

“这些年村里发展越来
越好，我们的日子也越过越
红火。开展捐资助学活动，
就是想在村里树立崇文重教
的好风气，鼓励孩子们好好
读书、学有所成。”参与本次
捐资的村民闫军说。

一笔笔助学金，既缓解
了学子的经济压力，也鼓舞
了青年的求学劲头，更让淳
朴向善的乡风在爱心传递中
愈发醇厚。今年考入华中师
范大学的郭晓宁深受触动：

“能拿到家乡的助学奖励，我
心里既温暖又光荣。进入大
学后，我会脚踏实地、潜心学
习，将来用所学知识回报家
乡、回馈社会。”
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8月8日，吴忠市利通区牛家坊民俗文化
村内游人如织，市民游客结伴前来休闲赏景、
品尝美食。文明旅游成为大多数游客的自觉
行为，绘就了旅途最美的风景。

荷塘边清风拂面，连片荷叶摇曳生姿，吸
引了不少市民游客前来一睹风采，驻足拍
照。市民马丽带着孩子观赏荷塘景致，随手
将果皮纸屑装进随身携带的垃圾袋。“一到周
末我和孩子就喜欢来这里转转，荷塘边既凉
快又舒心。现在，很少见到往池里扔杂物、
踩踏护栏的行为，大家共同爱护环境，游玩
体验也越来越好。”马丽说。

在美食街区，尽管游客数量众多，但秩序
井然。沿街商户自觉落实门前保洁，及时清
理摊点周边杂物，游客主动将废弃物投入分
类垃圾桶。商户与游客双向发力，共同守护
着整洁有序的游览环境。

“周末客流量大，单靠保洁人员很难顾全
整片区域。”在牛家坊民俗文化村经营小吃摊
的商户王鑫说：“现在大多数游客都有爱护环
境的意识，随手乱扔垃圾的现象少了很多。
环境干净舒心了，也能吸引更多游客，我们经
营也更有底气。”

近年来，牛家坊民俗文化村持续完善配
套设施，增设分类垃圾桶、文明提示牌，并组
织志愿者在节假日向游客提供文明引导、旅
游咨询、维护秩序等服务。通过硬件提升与
宣传引导相结合，让文明旅游理念深入人心。

牛家坊民俗文化村的周末图景，正是我
市涵养城市文明底色的缩影。随着文明出游
意识日益提升，“带走垃圾、留下美景”正成为
越来越多市民游客的行动自觉，他们积极响
应号召，在欣赏美景的同时，也不忘带走垃
圾，遵守秩序，文明旅游已经蔚然成风。

文明出游
添彩旅途风景

本报记者 冯荣

吴忠：一抹“志愿红”满城文明风
本报记者 冯荣

反电信诈骗

争做反诈小卫士
8月4日，吴忠市利通区胜利镇上桥社区

联合石嘴山银行秦渠支行开展反诈主题宣传
活动。工作人员结合典型案例，讲解各类诈
骗套路，引导青少年树立正确的消费观念，增
强防范诈骗意识。 李金汰 摄

近年来，吴忠市坚持以
“兰花芬芳”志愿服务品牌为
引领，统筹各县（市、区）志愿
力量，把暖心便民服务送到
群众身边，让志愿善行成为
文明城市的温暖底色。

吴忠市利通区组织志愿
者深入基层一线，常态化开
展助老帮扶、环境整治、纠纷
调解、政策宣讲等便民服
务。针对暑期双职工家庭子
女看护难题，该区各社区纷纷
开设公益托管班，由志愿者辅
导孩子课业、组织趣味活动，
有效缓解了家庭看护压力，让
孩子们度过安全又充实的假
期。“兰花芬芳”志愿服务队队
员马娟说：“我们始终将群众
的小事视为自己的大事，努力
让社区的每个角落都能感受
到实实在在的温暖。”

在吴忠市红寺堡区各社
区里，“志愿红”格外醒目。
志愿者们穿梭在小区楼栋、
社区广场等地，开展环境卫
生清扫、不文明行为劝导、惠
民政策解读、困难群众帮扶
等，以常态化志愿服务守护

社区的整洁有序与邻里和
睦。“志愿者的无私奉献，改
善了我们的居住环境、解决
了生活中的烦心事。我们住
着越来越舒心、越来越安
心。”红寺堡区新民街道振兴
社区居民马国军说。

青铜峡市将志愿服务深
度融入乡村治理与乡风文明
建设，整合“爱心妈妈”、义务
红娘、青年先锋等多支志愿
服务队伍，走村入户开展移
风易俗宣讲、困境群体帮扶
等工作，着力破除大操大办、
人情攀比等陈规陋习，涵养淳
朴和谐的乡村风气。“我们多
往农户家里跑一跑、坐一坐，
用身边的真人真事讲道理，慢
慢引导大家转变观念，文明新
风自然就吹进了家家户户。”
青铜峡市青铜峡镇红娘志愿
服务队队员袁佳乐说。

盐池县持续擦亮“578
（我去帮）”特色志愿服务品
牌，依托“一社一品”文明实
践模式，推动志愿服务扎根
街巷网格、融入基层治理。
连日来，该县盐州路街道振
兴社区持续开展“小小清凉
礼 浓浓社区情”志愿服务活
动，由志愿者为外卖骑手、环
卫工人、沿街商户等户外劳

动者送上解暑饮品，并在商
圈驿站设立清凉补给点，让
爱心驿站成为新业态劳动者
避暑歇脚的暖心港湾。

“哪里有需要、哪里有难
题，哪里就能看到志愿者的
身影。他们真心实意为大伙
办事，我们的居住环境一天
比一天好。”盐州路街道花园
社区居民张新国说。

同心县依托新时代文明
实践阵地，组织志愿者下沉
村组和田间地头开展普惠性
便民服务。针对孤寡老人、
残障群众等特殊群体，志愿

者主动上门帮忙打扫卫生、代
购生活用品，为行动不便的群
众代办医保缴费、证件申领等
业务，切实解决了特殊群体生
活中的实际难题。同时，聚焦
农村人居环境提升、安全生产
宣传等重点领域，用接地气的
志愿服务，让群众在家门口就
能享受到贴心帮助。

从街巷网格到乡村田
野，全市广大志愿者接续传
承榜样力量，以善行暖民心、
以文明润全城，持续为建设
更高水平全国文明城市注入
源源不断的鲜活动能。

8月9日，盐池县盐州路街道振兴社区志愿者为沿街商贩
等户外劳动者送上解暑饮品，做实做细便民服务。

营造文明就餐
良 好 风 尚
本报记者 冯荣 通讯员 王卫涛

8月5日中午，吴忠市人民检察院机关食
堂内秩序井然，检察干警们按需取餐。“现在
食堂推出了半份菜、小份菜，我们可以根据
自己的饭量取餐，吃多少拿多少，节约粮食
已经成了大家的自觉习惯。”该院检察干警
苏治宝说。

吴忠市人民检察院严把食材采购源头
关，结合日常就餐人数动态研判就餐需求，
坚持按需定量、分次采购，避免食材过量囤
积造成过期损耗；优化后厨加工流程，细化
食材分拣、清洗、烹饪各环节操作规范，提升
食材综合利用率，降低加工环节损耗；改进
供餐服务模式，推行自助取餐、灵活配餐，增
设小份菜、半份菜供餐选项，引导干警按需
取餐、量力而行，减少餐后剩餐浪费。

此外，该检察院还在食堂醒目位置张贴
节约提示标语，落实文明就餐常态化巡查机
制，对不文明就餐行为及时劝导纠正。

吴忠市人民检察院将勤俭节约教育纳入
干警日常思想建设内容，常态化开展“反对
浪费、崇尚节约”主题宣传活动，引导全体干
警树牢节约粮食、文明用餐意识，自觉践行

“光盘行动”，将反对食品浪费理念融入工作
与生活点滴，营造厉行节约、反对浪费的良好
风尚。

路仁夫妇：

自强不息 创造幸福生活
本报记者 冯荣

7月30日，盐池县青山乡月儿泉村田畴葱郁，
生机盎然。村民路仁、朱伟琴夫妇的种养基地里，
连片作物长势正旺，牛羊圈舍干净整齐。

近400亩耕地、70多只滩羊、20多头肉牛，这
份殷实家业，是一对身有残疾的农家夫妻靠双手
一点点打拼出来的。20多年来，他们直面磨难、
不等不靠，以坚韧为笔、以汗水为墨，在乡土大地
上写下了自强不息的奋斗答卷。

2002年，正值壮年的路仁在石油作业区务工
时，一场意外让他从高架坠落，虽保住了性命，却
永远失去了双腿。从主要劳动力变为重度残疾
人，曾经的人生理想瞬间落空，路仁一度深陷绝
望。“我不甘心一辈子靠别人帮扶活着，人总得自
己拼出一条出路。”低谷中，路仁没有向命运低
头。他独自前往陕西省西安市，从零开始学习手
机维修技术。异乡漂泊的艰辛、行动不便的困扰，
都没能磨灭他心中的韧劲。学成后，他辗转盐池
县、陕西省榆林市定边县等地经营维修店铺，凭着
过硬手艺和诚信经营站稳脚跟，在绝境中蹚出了
一条自食其力的生路。

随着行业发展变化，手机维修营收仅能维持
基本生计，路仁萌生返乡创业的想法。2013年，
他关停经营多年的门店，回到月儿泉村，买回10
只羔羊，开始学习滩羊养殖。双腿残疾从事务农，
每一步都比常人艰难得多。投喂草料、清理圈舍，
这些对普通人来说举手之劳的农活，他要付出数
倍的辛劳才能完成。寒来暑往，路仁俯身摸索劳
作，潜心学习饲养、疫病防治相关技术。十几年
来，羊群发展到了70多只，他又顺势发展肉牛养
殖、粮食种植，形成种养结合的稳定产业，彻底甩
掉了贫困的帽子。

路仁的妻子朱伟琴，早年遭遇机械操作事故，
左手落下终身残疾。身体的残缺与生活的重担，
并没有将这对夫妻击垮，更没有让他们消沉退
缩。生活中，二人互相照料；劳作时，他们彼此搭
手，把苦日子过得越来越有奔头。“我们俩身体都
不如旁人，但他这辈子不服输、不抱怨，一直踏踏
实实埋头苦干。跟着他一起打拼，我心里安稳，也
感受到幸福。”朱伟琴朴实的话语里，藏着夫妻二
人相守相伴、共渡难关的真挚情怀。

不坐等救济、不依赖帮扶，凭借一股永不服输
的劲头，路仁夫妇让残缺的人生绽放光彩、拥有沉
甸甸的价值。

以精细化服务
打造宜居和美家园

本报记者 铁琴

8月7日，在吴忠市利通区金星镇富平社区活
动室内，几位居民围坐在棋桌旁对弈。说起小区
的点滴变化，居民王占军说：“现在社区服务特别
到位，像楼道堆物、管道漏水这些小事，都不用我
们专门去反映。网格员巡查时一发现就及时处
理，小区环境越来越整洁，住着也越来越舒心。”

今年以来，富平社区以网格精细化治理为抓
手，从环境提质、隐患排查、邻里共治等多维度发
力，把治理触角延伸到楼栋单元、百姓家门，以细
微服务凝聚民心。为转变以往“群众报、社区办”
的被动治理模式，该社区推行网格常态化全域巡
查机制，网格员紧盯公共设施破损、楼道杂物堆
放、卫生死角清理、邻里矛盾纠纷等“微隐患”“微
矛盾”，做到隐患发现在萌芽、问题化解在基层。

针对富平社区星河悦城小区地下室管道老
化、积水潮湿等问题，社区主动联系物业现场核
查、对症施策，高效完成管道更换、积水清掏、隐患
整治等工作，有效解决了居民长期以来的烦心
事。同时，社区常态化开展消防设施检修、电动车
充电桩安全排查、小区绿化养护、路面环境整治，
持续优化人居环境品质，为文明社区建设筑牢硬
件基础。

文明不仅体现在干净整洁的环境面貌上，更
蕴藏在邻里和睦、守望相助的淳朴民风之中。“以
前邻里之间难免有琐碎摩擦，大家碍于情面不愿
主动沟通，小矛盾容易攒成心结。现在社区主动
上门调解、耐心疏导，邻里之间互帮互助多了，小
区氛围也越来越融洽。”社区网格员马彩纳说。如
今，主动参与环境维护、自觉践行文明公约、积极
投身志愿活动，已成为富平社区居民的行动自觉。

富平社区党委书记宗昭卿表示，社区将持续
深耕网格精细化治理，紧盯群众急难愁盼，做实做
细民生服务，不断引导居民共建共治、同心向善，
全力打造环境优美、邻里和睦、治理有序的新时代
文明幸福社区。

公益义诊送健康
近日，吴忠新区医院组织皮

肤科、心内科、康复科、口腔科的
党员骨干医师组成志愿服务队，
走进吴忠市康乐养老服务中心，
开展“党建引领送健康”公益义诊
活动。活动现场，医护人员为该
中心老年人提供问诊、合理用药
指导、康复理疗建议以及健康知
识宣讲，同时为老人们测量血压、
血糖，并结合他们的身体状况赠
送了常用药品。

吴海燕 王思远 摄


