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春意盎然，吴忠市各乡镇的田间地头涌
动着春日作物的生机，孕育着增收的活力。

4月24日，在吴忠市利通区金银滩镇灵
白村大田韭菜种植基地，连片的韭菜长势喜
人，150多亩大田韭菜迎来头茬收割。

“以前谁能想到，这小小的韭菜能成我
们增收的‘金叶子’。”正在地里收割韭菜的
种植户杨吉伏介绍，“大田韭菜每年可收割
3到4茬，每茬产量约2000公斤，预计收入
13000元。”

据了解，灵白村坚持以党建为引领，立
足资源优势，大力发展特色种植产业，让韭
菜成为带动群众增收、助推乡村全面振兴的

“致富菜”。
从选种育苗到田间管护再到对接收购

商，一步步蹚路子、摸经验。短短两年时间，
该村韭菜种植面积扩大到150多亩，带动了
20多户种植韭菜，零散的“菜园子”慢慢连成
了规模化的“种植带”。产业兴旺，家门口的
就业岗位也多了起来。每到收割季，吸引周
边村民来此务工。

在青铜峡市大坝镇上滩村种植户韩梦阳
的大棚内，紫红饱满的美早樱桃挂满枝头。

“今年是结果的第一年，产量在150到
250公斤，这段时间正是采摘时节，周末采摘
的人比较多。”韩梦阳说。

近年来，上滩村大力发展普罗旺斯西红
柿、冰激凌水果萝卜、草莓、芹菜等温棚作物，
形成了多元化种植。同时，持续加大基础设
施投入，完善大棚配套设施，有效提升了产品
市场竞争力。

连日来，同心县下马关镇三山井村村民
宋富丽的人参果种植棚内，金黄饱满的果实
沁人心脾。随着头茬人参果采摘销售结束，
宋富丽算了一笔“丰收账”，5000公斤头茬果
顺利售出，实现收入3万元。 （下转二版）

凡持抵达吴忠的高铁票、长途汽车
票等交通凭证，以及在吴忠市辖区内餐
饮、住宿、零售等业态单笔消费满100
元的正规发票凭证，游客即可通过“吴
忠早茶”官方微信小程序申领对应满减
消费券。我市创新推出的这项“票根联
动”消费激励政策，让来吴游客在“吃住
行游购娱”全链条享受真金白银的消费
让利，让一张小小的票根变成了撬动消
费的“金钥匙”。

4月27日，在吴忠市利通区香丁丁
早茶文化体验馆万达广场店内，工作人
员正紧锣密鼓筹备食材“过去吴忠早茶
主要靠口碑传播和老客带新客，现在政
府推出的‘票根红利’，相当于为全市早
茶企业配备了‘引流放大器’。”该店负责

人金晶说，香丁丁已做好全方位准备，迎
接全国各地的游客。早茶文化节期间，
门店将推出多款特色早茶套餐，叠加票
根消费券使用，让游客既能品尝地道的
吴忠风味，又能享受实实在在的优惠。

利通区三禾牛肉面馆同样对“票根
联动”政策充满期待。该店负责人纪瑞
华表示，门店已提前优化备货流程、增
配服务人手，全力承接这波客流高峰。

“往年早茶节生意就很火爆，今年有了
票根政策加持，预计外地游客占比会大
幅提升。我们将用最新鲜的食材、最地
道的味道，款待八方游客。”

“‘票根联动’不是简单的发券促
销，核心是要把‘过路客’变成‘过夜客’，
把流量变成‘留’量。”吴忠市商务和投资

促进局副局长马勇军表示，此次推出的
票根满减政策，是吴忠探索“票根经济”
的一次主动创新。政策覆盖“吃住行游
购娱”全链条，旨在构建“来吴—消费—
领券—再消费”的良性循环，拉长消费链
条、释放消费潜力。

“此举不仅是为了让游客感受到吴
忠人的诚意与热情，更是要促使本地商
家提升服务品质、丰富产品供给，推动
行业整体升级。”马勇军介绍，从目前市
场反馈来看，全市早茶店、酒店、零售商
积极性高涨，对政策效应充满信心。下
一步，吴忠将持续推出更多“政策+活
动+场景”组合拳，让“游在宁夏 吃在
吴忠”从一句口号变成实实在在的消费
体验。

吴
忠
：
春
日
果
蔬
采
收
忙

田
间
地
头
绿
生
金

本
报
记
者

马
一
萍

通
讯
员

张
梦

刘
心
如

丁
少
龙

吴忠：让小票根撬动大消费
本报记者 吴海燕 王思远

清晨七点，吴忠的大街小巷，各大早
茶店里已是热气蒸腾、香味四溢。食客们
不慌不忙地落座，先沏一壶八宝茶，再点
一碗拉面、一盘牛肉，配几样特色面点和
精美小菜，边吃边聊。这样的场景，在吴
忠早已是寻常烟火，更是这座城市温暖动
人的民生底色。

“游在宁夏 吃在吴忠”，一句口碑相传
的赞誉，道出了吴忠美食的独特魅力。为
了这一口地道风味，不少周边城市的食客
专程驱车赶赴吴忠，心满意足地享用一顿
早茶，再满载欢喜返程。这两年，“吴忠好
物”持续走出宁夏，走进成都市、宁波市、泉
州市、西安市、兰州市等多个城市，所到之

处广受食客好评，让吴忠味道香飘四方。

吴忠早茶的“好”，底气源于得
天独厚的土地

八宝茶里枸杞清甜回甘，手抓羊肉不
膻不腻，牛肉面筋道爽滑，一碟小菜清脆
爽口。而这些藏在舌尖的“好味道”，归根
结底都是吴忠大地的馈赠。

吴忠市地处宁夏中部，是引黄灌区菁
华之地。这里山川相济、四季分明，日照
充足、昼夜温差大、空气流动性好，年日照
时长3000小时左右、无霜期180天左右，
年平均降水量305毫米，富硒土地面积达
1100平方公里，优越的地理生态环境和

独特的水土光热禀赋，孕育出绿色、安全、
优质的农产品，自古享有“塞上江南·鱼米
之乡”的美誉，为吴忠早茶产业筑牢了坚
实的食材根基。

吴忠气候干燥、水源优质、饲草丰富，
为肉牛生长提供了理想环境。产出的牛
肉色泽红润、结构致密，创新培育的“和
荷”“和西”等肉牛新品种，雪花纹理疏密
有致，谷氨酸、硒元素含量均达到普通牛
肉的3倍以上，并且凭借细腻口感与出众
品质，成为早茶桌上的“硬通货”。

“肉好的秘密，其实就在于‘吃得好、
睡得好’。”吴忠市宁翔农牧有限公司技
术顾问刘吉国表示，公司坚持长周期科

学饲养，在肉牛不同生长阶段投喂不同
配比的饲料，日常管理更是细致入微，每
日清粪、定时投喂，每周开展两次全面消
毒，以精细化管理筑牢牛肉品质防线。
这样养出来的牛，品质优、增重稳，口感
自然出众。

近年来，吴忠市坚持“优质+高端”双
轮驱动，重点建成同心县、利通区、红寺堡
区等优质肉牛产区，全市肉牛饲养量达
76.9万头、产值34.7亿元，凭借过硬品质
赢得了广东、福建等地消费者的广泛认
可，让吴忠牛肉走出宁夏、走向全国。

肉好是关键，安全更是不可逾越的
底线。 （下转二版）

早茶润烟火 产业绘新篇
——吴忠市以早茶为媒烹出“六特”产业一桌“好菜”

本报记者 周志敏

黄河奔涌，茶香四溢。2026
年“中华美食荟”分会场活动暨第
六届吴忠早茶美食文化节的大幕
开启，这座西北小城，再次以美食
之名向全国发出盛情邀约。从

“南广东、北吴忠”的行业美誉，到
首次跻身全国性美食盛宴的重要
平台；从一碗牛肉面的市井烟火，
到撬动全域消费的核心引擎，吴
忠早茶正以“舌尖”为支点，撬动

“脚尖”的奔赴，书写着“美食+农
文旅商体展”深度融合、激发消费
新活力的精彩答卷。

美食的最高境界，是让味道
成为文化的载体。吴忠早茶之
所以能在全国众多地方美食中
独树一帜，根源在于其深厚的历
史积淀与独特的文化基因。作
为黄河岸畔的一颗明珠，吴忠自
秦汉以来便是移民戍边、民族交
融的热土，中原茶文化与西北饮
食习俗在这里碰撞融合，孕育出
以八宝茶、牛肉面、特色羊杂为
代表的早茶文化。本届早茶美
食文化节首次列入“中华美食
荟”分会场，正是对这种文化价
值的认可。活动期间，60多场精
彩活动将全面展开，沿黄城市知
名厨师团队现场切磋技艺，非物
质文化遗产代表性传承人展示
传统美食制作工艺，让游客在品

味美食的同时，读懂黄河文化的博大精深，感受
民族团结的深厚情谊。

在“为一顿饭赴一座城”成为旅游新风尚的今
天，吴忠早已跳出“就美食论美食”的局限，形成“以
食引游、以游促食”的良性循环。本届早茶美食文
化节以利通区牛家坊民俗文化村为主会场，在吴忠
黄河奥体中心、吴忠滨河体育运动公园、五县（市、
区）及40家餐饮单位设立分会场，形成全城联动、全
民参与的热烈氛围。更具深意的是，吴忠以早茶文
化为牵引，将美食品尝与山水观光、红色研学、民俗
体验等深度融合，推出“一日游”“两日游”“深度游”
精品线路，串联起青铜峡黄河大峡谷旅游区、董府
等多个景区。从黄河大峡谷船上早茶的诗意体验，
到电音节、演唱会的激情狂欢；从“美食护照”打卡
集章的趣味互动，到“票根联动”的创新优惠，吴忠
正通过场景创新、服务升级，让游客从“吃一顿就
走”的过客，变成“住下来慢慢品”的主人。

发展的最终目的，是为了让人民群众过上
更好的生活。吴忠早茶的出圈，不仅在于打造
了一张闪亮的城市名片，更在于构建了一条惠
及千家万户的富民产业链。如今，吴忠拥有700
余家早茶店，年销售收入约18亿元，直接带动就
业人员 2 万余人。吴忠早茶，一头连着田间地
头，一头连着市场餐桌，带动了滩羊、黄花菜、富
硒枸杞等特色农产品的发展，推动了红山河工
业旅游观光区、强家老醋文化养生园等新业态
的兴起。本届早茶节专门设立8个特色专区，集
中展示数千种特色产品，为本地企业搭建了走
向全国的平台。同时，吴忠持续完善服务保障
体系，承诺全程在岗服务，用标准化服务守护舌
尖安全，用精细化服务温暖每一位游客，让人间
烟火气真正直抵人心。

从舌尖的醇香到心间的温暖，从城市的名
片到产业的引擎，吴忠早茶的魅力，在于它既有
烟火气的温度，又有高质量发展的高度。第六
届早茶美食文化节的举办，不仅是一场美食的
盛宴，更是吴忠扩大开放、展示形象、提振消费
的重要契机。我们有理由相信，随着“美食+农
文旅商体展”的不断融合深化，这座黄河明珠必
将绽放出更加耀眼的光芒，让更多人从舌尖到
心间，爱上吴忠、记住吴忠。
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本报讯（记者 刘政锴）4月27日，“渝见吴忠·共创未来”
吴忠市农文旅商体展融合发展产销对接宣传推介会在重庆市
两江新区观音桥圆形广场举行。市委副书记白小军出席活动
并作专题推介。

活动现场，浓郁的西北风情与重庆的热情烟火气相互交
融。精心设置的宣传推介区、展示展销区，集中展示了来自吴
忠市的百余种优质农产品、特色美食和非遗文创产品，深受现
场嘉宾和重庆市民青睐。

推介会上，白小军介绍了吴忠市情，重点推介了牛乳、葡
萄酒、滩羊、肉牛等吴忠农业特色优势产业，诚邀重庆各界人
士到吴忠走一走、看一看，一起看黄河、游美景、吃早茶、喝美
酒，共谋合作，共赢未来。

我市有关部门分别就吴忠农产品线上销售平台“吴忠优
品”小程序、文旅资源与旅游线路、重点招商引资政策以及早
茶产业进行了专题推介，现场多家企业达成合作签约，涵盖农
特产品销售、文旅合作等领域，为两地农文旅商体展深度融合
发展奠定了坚实基础。

活动期间，白小军还带队走访了重庆真伊顺食品有限公司、
重庆厨味食品有限责任公司，深入洽谈合作事宜，诚挚邀请企业
来吴忠实地考察，持续深化合作，携手共创高质量发展新局面。

吴忠市农文旅商体展融合发展
产销对接宣传推介会在渝举行

本报讯（记者 马慧 李金汰）记者
4月27日从相关部门获悉，目前2026
年“中华美食荟”分会场活动暨第六届
吴忠早茶美食文化节各项筹备工作已
就绪，184家商户完成布展入驻，百余
种特色美食香气扑鼻，60多场文旅体
联动活动精彩待启。

在吴忠市利通区牛家坊民俗文化
村主会场，各类展位搭建已完工，现
场筹备工作紧锣密鼓、井然有序。特
色美食及农特优品展、老吴忠市井集
市两大核心区域不仅汇聚了牛肉面、
羊杂碎、八宝盖碗茶等极具本地特色
的经典早茶美食，还集结了来自全国
各地的特色美食，充分展现南北饮食
文化的交流互鉴。多家餐饮老字号
展位已完成场地布置与食材储备工
作，厨师团队在现场有序开展美食制
作技艺演练，力求每一道菜品都达到

最佳口感与品相，以精湛技艺迎接八
方宾客。

吴忠市商务和投资促进局贸易与
会展科负责人介绍，目前牛家坊主会场
所有前期工作已基本完成，开幕式舞
台、灯光、节目等环节均已准备就绪。
今年还创新设置了8个特色展区，进一
步推动早茶文化南北交流，持续提升吴
忠早茶品牌影响力。

除牛家坊主会场外，在吴忠滨河体
育运动公园、吴忠黄河奥体中心分会
场，各项筹备工作也进入尾声。现场舞
台、音响、灯光等硬件设备调试进入最
后冲刺阶段，消防、应急、安保等安全服
务保障措施已全面落实到位。

美食飘香，活动添彩。吴忠市文
化旅游体育广电局相关负责人表示，
本届早茶美食文化节不仅有琳琅满目
的特色美食，还精心筹备了丰富多彩

的文旅体联动活动，准备了1万份文
体嘉年华精美礼品。演唱会、电音节、
网红联欢会、曲艺交流、群众大合唱等
活动轮番上演，打造白天有精彩赛事、
夜间有沉浸演艺的全天候沉浸式体
验，真正实现“全天有乐子、全域有看
点”。同时，乌兰图雅、水木年华、四川
音乐学院青年合唱团、中宁县大战场
镇农民合唱团等倾情助力，将用精彩
演出点燃假日狂欢氛围，持续激活节
日消费热潮。

据了解，本届早茶美食文化节以美
食为媒介、以活动聚人气，深度融合美
食展销、文旅演艺、休闲体验等多种业
态，既全方位展现吴忠早茶深厚的文化
底蕴与独特风味，又打造了多元化、沉
浸式的假日消费新场景，进一步丰富广
大市民游客的精神文化生活，有力推动
城市文旅消费提质升级。

第六届吴忠早茶美食文化节筹备工作就绪

4月27日，在吴忠市利通区牛家坊民俗文化村主会场，参展商家摆放面点。

新华社北京4月27日电 文化和旅游部27日在京举办
2026年全国“五一”文化和旅游消费周媒体推介会，正式启
动全国“五一”文化和旅游消费周活动，组织各地围绕“五一”
假期推出系列亲民产品、乐民活动、便民服务和惠民措施，满
足广大居民游客假期出游及文旅消费需要。

消费周期间，各地将围绕踏青赏花、亲子游乐、研学旅游
等消费热点推出应季文旅产品和活动，举办约1.37万场次文
旅消费活动，发放超2.84亿元消费券等消费补贴，为居民游
客在“五一”假期乐享文旅、休闲度假提供更多选择。

文化和旅游部协同有关企业和机构在消费周期间推
出一系列丰富多彩的文旅惠民措施。推介会上，中国气

象局国家气候中心发布全国“五一”赏花旅游地图；中国
石化推出“周五加满油 周末自驾游”等自驾游消费惠民
措施；中国移动推出“五一惠游、畅享乡途”专题优惠；中
国工商银行、中国农业银行开展“爱购五一”“文旅潮玩
季”等活动。

此外，中国旅游景区协会组织开展旅游景区欢乐消费
季，“五一”期间联动各地景区推出近200场活动；中国演出
行业协会推介“跟着演出去旅行”“五一”假期重点演出活动
及优惠。

此次全国“五一”文化和旅游消费周将从4月底持续到
“五一”假期结束。

2026年全国“五一”文化和旅游消费周启动


