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本书由经济
史专家武力、贺耀
敏担任总主编，联
合中国社会科学
院、中国人民大
学、中央财经大学
等机构专家共同
编写，于 2025 年
11月 30日在“学
习党的二十届四
中全会精神暨《强
国之基：中国经济
现代化》出版座谈
会”上正式发布。

本书梳理了
新中国成立以来
的经济发展历程，
从资源禀赋、社会制度、发展道路、发展坐标、国内
外条件五个方面展现了中国走向经济现代化的特
点和经验，阐释了中国式现代化的科学内涵。

《强国之基：中国经济现代化》

本书编写组 著
经济科学出版社

好书推荐 >>>

共沐书香 >>>

本书围绕男
孩“冻梨”与雪鹿

“ 雪 ”的 羁 绊 展
开。他们在童年
因 一 场 意 外 相
遇，成年后再次
重 逢 并 互 生 好
感。然而，雪鹿只
能在冬日出现，且
需要一座山一座
山地去降雪，因此
每年只能与冻梨
重逢一天。

更特别的是，
时间在人类和雪
鹿身上的流速不
同。但无论“冻梨”与“雪”的形态、外表和年龄如何
变化，他们始终珍惜在一起的每一刻……

《雪鹿》

彭懿 著 / 田宇 绘
接力出版社

小说以第一
人称“我”的口吻
讲述了“我”的小
舅骆秋生的工匠
和爱情故事：作品
从1980年代初骆
秋生为了追求女
孩赵曼进入古塔
玻璃工艺品厂成
为一名吹花工讲
起，围绕几场技术
比赛和古塔厂在
市场大潮下的发
展变革，讲述了骆
秋生从普通吹花
工成长为一代工
匠大师的过程。

作品有两条线，一个“事业线”，一个“爱情线”，
事业线是“大国工匠”的线，爱情线是可遇而不可
求、求而不得又终成正果的线。或许这就是人生，
坎坎坷坷，不会一帆风顺。

在历史中，每个人都是轻如鸿毛，无法自主，无
论你有多强大或者多渺小，最终在历史的长河中都
只是一瞬，只是一颗尘埃。然而尘埃也是一种存
在，只要你努力过、挣扎过，做过你应该做的事，你
就是伟大的、强大的，就没有白活。

李铁 著
春风文艺出版社

《匠户志》

荒原上的生命赞歌与历史证言
——《青山无言》读后

□ 张树荣

本书分11个
部分，回应和解答
了与海南自由贸
易港封关运作紧
密相关的 100 个
问题，涵盖了税收
政策、贸易投资便
利、基础设施建
设、人才引进、旅
游消费、社会福利
等多个方面。

全书通过一
问一答形式，配以
图片、图示和内容
链接，解答封关热
点问题，帮助读者
理解海南自贸港
建设的政策框架和未来发展方向，也为各界人士在
自贸港创业发展提供了实用参考。

《海南自由贸易港封关百问》

本书编写组 编著
人民出版社
海南出版社

让
宁
夏
故
事
走
向
全
国

□
吴
璇

来自星辰的你我
□ 袁硕

刚读完一部有趣的书《稀有地球》，此
书由古生物学家和天文学家合著，告诉我
们，当下这个世界的存在是多么侥幸，并探
讨了我们最终的归宿。合上全书，我感到
一种释然。

包括《三体》在内的很多科幻作品，无
论剧本和角色怎么改，整个故事的基本框
架都是不变的，那就是宇宙中一个高级文
明发现了地球，并认为这颗星球的条件很
好，想据为己有，于是，之后一系列的矛盾
冲突就此开始。

外星文明想要攻占地球，这个设定因
为太俗套，以至于很少有人会去想，地球在
宇宙中的条件到底有多好。看完《稀有地
球》后，我才明白，地球的条件好到不可思
议，今天我们这个世界的存在，其实是一系
列极小概率事件精妙交织的结果。

比如，地球在银河系中的位置很微
妙。整个银河系像个巨大的圆盘，越靠近
中心，恒星分布得越密集。若地球太靠近
银河系中心，就很可能会被临近恒星干扰，

要不就是被巨大的引力拉扯，要不就是被
超新星爆发近距离轰击……总之，那种灭
世浩劫的发生概率将大大提升。

那地球离银河中心远着点总可以了
吧？也不行，因为如果远了的话，空间中的
重元素丰度又不够，难以形成金属地核和
复杂生命，地球就算侥幸形成也将是一片
荒凉死寂。所以地球相对于银河系中心的
位置要十分微妙，得处于一个不近也不远
的位置，正如现在这样。

除了在银河系中处于一个恰当的位置
之外，地球自己的恒星尺寸也很重要。如
果恒星小了，那光和热就不足，地球得靠得
足够近才能保证温暖；可一旦近了，地球又
容易被恒星潮汐锁定，即始终只有一面朝
向恒星，使得星球向阳和背阴的两面出现
剧烈温差，这将带来不可理喻的极端气候，
文明自然无从谈起。

那恒星大一些呢？也不行，因为恒星
大了，其聚变燃烧的速度就会加快很多，寿
命将大大缩短。从间接证据来看，地球自
原初生命出现到今天，已有约30亿年的历
史。如果我们的恒星比太阳再大些，很可
能生命还没演化出文明，恒星就寿终了。
所以恒星既不能大也不能小，像太阳这样
就挺好。

光恒星合适了还不行，太阳系中的其
他行星也不能出差错。比如说木星对于
地球文明来说就至关重要，因为其巨大的
质量一直在用引力拉拽着太阳系中危险
的天体，有些小行星或彗星本来是会撞上
地球的，但当它们“急赤白脸”地冲向地球
时，木星就会赶紧用引力将其拉住：“彗
哥，算了算了……”若是没有木星这个“保
镖”，灭绝恐龙那种程度的撞击，据推测每
一万年就得有一次。也就是说从南方古
猿到今天，那种结束中生代的大灭绝，人
类得经历三百多次，在这种情况下聊文
明，那不是搞笑吗？

行星层面上有保障之外，卫星也得恰
到好处。月亮的尺寸和质量就挺好，其公
转稳定着地球的自转轴，让其始终保持一
个不大不小的倾角，给地球带来规律的四

季。要是没有月球，或者月球形成的时机
再早或晚一些，这种稳定的地月系统都将
不存在，地轴就可能来回摆动，带来疯狂又
混沌的气候。

再有，地球本身的板块运动在宇宙
中极罕见，同时对于文明的存续也极重
要，这一切得益于地球形成时所吸积的
诸多放射性元素。它们在地核内部不断
地向外辐射产热，将地幔煮得像沸粥一
样形成对流，借着地幔的流动，下层密度
大的玄武岩等物质驼着上层密度小的花
岗岩等漂来漂去，让板块运动起来，形成
大陆、山脉和裂谷。其带来的地理隔离
促成了生殖隔离，提升了物种多样性，免
于地球生命被灾难全灭。板块运动对于
稳定大气中的温室气体二氧化碳也极重
要，使得地球既不会被永久冰封，也不至
于热到失控。

总之，地球文明所享有的一切，看起来
都是如此的理所当然。但如果观察宇宙就
会发现，这些“理所当然”其实都是偶然中
的偶然，是一系列极小概率事件的串联。
在“三体人”看来，地球的一切简直好到匪
夷所思，可谓宇宙中的极品。

然而，即便如此，这种美好也都是暂时
的。随着时间推移，太阳将变得越来越亮，
地球也会因此被不断地剥离水分，最后文
明会崩塌，动植物会消失，乃至所有的生命
绝灭，地球将变回它最初死寂荒凉的模样，
直到被变成红巨星的太阳吞噬。

地球上一切的宏大、庄严、深刻和持
久，对于宇宙而言，皆是瞬间的偶然。我
们每个人体内的每个原子都来自宇宙星
辰。总有一天，我们的一切也将分解离
散，回归星海。每念至此，当我仰望星空
时，人类哲学中那三个永恒的问题似乎同
时有了答案——

我是谁？
我是星海的一部分。
我来自何处？
我来自归处。
我将归往何方？
归往来的地方。

《中国宁夏：山水间
的家》这部由宁夏作家路
生创作的非虚构文学作
品，以细腻笔触勾勒宁夏
的历史脉络与当代活力，
让“塞上江南”的故事通
过文字走向全国读者。

黄河润川
文明根脉的古今交响

“天下黄河富宁夏”，
397公里的黄河径流滋养
出宁夏独特的黄河文化。
《中国宁夏：山水间的家》
深入挖掘这份文明遗产，
从秦汉移民屯田的初兴，
到汉渠、秦渠等古渠构建
的“自流灌溉”体系，再到
唐代超百万亩的灌溉规
模，完整呈现了世界灌溉
工程遗产的千年传承。

“如今，这份文化基
因正焕发新生。”吴忠市
依托引黄古灌区资源，打
造了韦桥村、牛家坊民俗
村等文旅地标；连续举办

十年的黄河金岸马拉松，每年吸引超过200
万人次参与；青铜峡黄河大峡谷的冰雪旅游
项目，更让千年灌区展现出时尚活力。书中
记录的各族群众共饮黄河水、共促发展的生
动场景，诠释了黄河作为民族团结精神纽带
的当代价值，也让绿水青山就是金山银山的
理念在塞上大地落地生根。

长城铸魂
厚重长城的精神传承

宁夏境内有约1500公里的长城遗址，
被誉为“中国长城博物馆”。这横亘塞上的
珍贵遗存，成为《中国宁夏：山水间的家》中
厚重的文化底色。作品不仅描绘了长城与
贺兰山构成的自然屏障，分隔草原与荒漠、
农耕与游牧文明的历史格局，更聚焦其作为
民族融合纽带的深层内涵——唐诗中的“萧
关”意象与宋诗里的“贺兰山”书写，都是文
化交融的生动写照。

“不到长城非好汉”的豪情已融入宁夏精
神的血脉。如今，盐池县投入5.5亿元推进长
城保护五大工程，高万东夫妇用十余年拍摄
十余万张照片、筹建民俗博物馆，助力长城

“优雅地老去”。从六盘山红军长征旅游区的
红色研学，到银川低空生态旅游线路的创新
开发，古老长城正通过文旅融合焕发新生，成
为凝聚爱国情怀与奋进精神的重要载体。

移民拓荒
戈壁上的振兴奇迹

移民文化的奋斗基因，是宁夏故事中最
动人的篇章。《中国宁夏：山水间的家》以红
寺堡生态移民区和闽宁镇为样本，记录了

“干沙滩”变“金沙滩”的发展奇迹。从西海
固群众搬迁至黄河灌区，到扶贫扬黄灌溉工
程让荒漠变良田，移民群体用双手诠释了

“幸福是奋斗出来的”朴素真理。
闽宁镇的变迁堪称典范：从最初8000

多人的村落，发展为如今拥有6.6万人的示
范镇；葡萄酒产业蓬勃发展，禾美电商车间
助力移民妇女成为带货主播。书中“共产党
好，黄河水甜”的集体心声，既是对美好生活
的真挚赞颂，也彰显了移民文化中民族团
结、生态发展的深刻内涵。今天，移民社区
通过特色产业、生态修复与乡村旅游的有机
结合，正书写着乡村振兴与可持续发展的新
篇章。

“让宁夏的声音被听见。”正如作者路生
的创作初衷，《中国宁夏：山水间的家》以非
虚构笔触串联起黄河、长城、移民三大文化
脉络，在历史与现实的交织中，展现出宁夏
在中国式现代化进程中的文化自信与时代
精神。这部作品不仅是地域文化的生动记
录，更是全国读者读懂宁夏、爱上宁夏的一
扇重要窗口。

当王庆同教授以颤抖的双手在《青山
无言》扉页签下名字时，一种无形的力量穿
透纸背，直抵心灵。这部凝聚近二十年特
殊生命体验的回忆录，不仅是个人的历史
见证，更成为关于坚韧、人性与时代的深刻
沉思。

翻开书页，时光倒流至1966年9月25
日黄昏。一位北京大学新闻专业的高材
生，与百余人一同被卡车载至盐池县高沙
窝公社，随后跟随陌生社员徒步穿越五十
里荒凉沙路、两道废弃土长城，最终抵达那
个四面环沙、仅二十余户人家的小村
庄——油坊梁。这一夜的位移，不仅是地
理坐标的转换，更是一场命运轨迹的彻底
重构。

王教授以细腻而克制的笔触，记录下
这场“迁赶”的历史细节。当百余人挤在公
社礼堂打地铺过夜时，个体命运已成时代
洪流中微不足道的水滴。而他作为“灵干
户”（单身一人），被生产队社员“选中”——
这看似简单的机缘背后，折射出特殊年代
个体命运的偶然与脆弱。

《青山无言》以大量篇幅勾勒出油坊梁
这个微小而完整的世界。从人家、老汉、娃
娃，到天地、动物、植物、民俗、民谚，作者构
建出一幅在极端环境中依然蓬勃生长的人
类社群图景。这细致入微的描摹，不仅是
对往昔生活的忠实还原，更是对生命韧性
的深情礼赞。

在油坊梁，王庆同睡在生产队政治队

长荀智家伙房的灶台边地铺上，开始了长
达九年的光阴。这里的生活条件与北大校
园形成鲜明对比，但正是在这反差中，我们
看见知识分子与土地、与平凡民众建立真
实连接的可能性。油坊梁并非流放之地，
反而成为他重新认识中国、理解生命的特
殊课堂。

尤为珍贵的是，王教授在追忆这段岁
月时，并未沉溺于个人际遇的慨叹，而是将
目光投向那些在困境中给予温暖的普通
人。这种叙事姿态，使《青山无言》超越了
一般个人回忆录的范畴，成为一部记录民
间善良与坚韧的集体肖像。

在油坊梁的九年，以及其后近二十年
的宁夏岁月，王庆同完成了从“被迁赶者”
到“青山人”的身份蜕变。这一过程在书中
体现为对那片土地日益深沉的理解与情感
交融。当他在“青山，‘是个好地方’”一节
中回望那片土地时，我们看到的不是被迫
适应的无奈，而是主动融入并发现生活意
义的生命自觉。

书中对“油坊梁人家”郭家、孙家、俞家
等八家人在那个特殊年代的人性的感念，

“油坊梁老汉”俞汉、张普、老田等六人的友
情记忆，“办妥一家人‘农转非’”的感慨、

“终于可以到粮库打平价粮”的欣慰，这些
看似平凡的细节，实则揭示了特殊年代普
通人的生活实态与微小期盼。它们共同构
成一幅鲜活的历史画卷，让后人得以理解
那个时代人们所面对的具体生存境遇。

王庆同的经历，是中国一代知识分子
命运的缩影。从北大高材生到宁夏荒原的
劳动者，这巨大的身份落差并未击垮他的
精神世界。相反，在物质匮乏的环境中，他
始终保持着对知识的渴求与尊重。《青山无
言》中关于“‘青月组’组长与学习新知识”
的记载，正是这种在极端环境下仍不放弃
学习的精神写照。

更为难得的是，王庆同并未陷入对过
往苦难的反复言说，而是以感恩之心铭记
那些曾施以援手的人们。这种心境使《青
山无言》没有沦为简单的控诉文学，而成为
一部展现人性光辉与精神高度的作品。当
他“回归党组织”、经历“新的考验”，最终站
上宁夏大学的讲台时，我们见证的不仅是
个体命运的转折，更是一代知识分子以坚
韧与智慧穿越历史风暴的完整图景。

《青山无言》作为历史证言的价值不言
自明。王教授以新闻人特有的客观视角与
文学修养赋予的生动笔触，为我们保存了

一段不应遗忘的民族记忆。从油坊梁到古
峰庄，从郝记台杨成沟到侯家河，作者足迹
所至之处，都成为观察那个特殊时代的微
观窗口。

在“包产到户与我家的牛犊”等章节
中，我们窥见中国农村变革的微观缩影；在

“县城两年与‘再发’”等部分，我们感受到
改革开放初期知识分子重获发展空间的欣
喜。这些个人经历与宏观历史的交织，赋
予《青山无言》超越个体叙事的史家厚度。

对于当代读者而言，《青山无言》提供
着多维度启示。它让我们思索：如何在逆
境中保持尊严与希望？如何在不公面前依
然选择宽恕与感恩？如何在物质匮乏中坚
守精神追求？王教授近二十年的青山岁
月，最终沉淀为对生命本质的深刻理解与
对人性的坚定信念。

油坊梁的沙路、废弃的土长城、地平线
上跃出的树梢、那个四面环沙的小村
庄——盐池这片红色热土上淳朴的劳动人
民，这里的一草一木，依然清晰印刻于记忆
深处。王教授以平静而深情的笔调，完成
了一场穿越时空的精神对话：与过去的自
己，与那些陪伴他走过艰难岁月的人们，也
与今天的我们。

“青山无言”，但历史有声。这部回忆
录不仅是对个人往事的追溯，更是对一个
时代的见证。在这里，我们看见苦难如何
转化为精神财富，逆境如何孕育生命力量，
个体如何在历史洪流中守护人性的温度。

当王庆同教授告别青山，担任盐池县
委宣传部副部长、最终调入宁夏大学任教
的那一天，他带走的不仅是行囊，更是一段
融入血脉的生命体验。这种体验，通过《青
山无言》的书写，已成为我们共同的精神遗
产——它提醒着我们：无论时代如何变迁，
人性的坚韧、善良与希望，永远是穿透黑暗
的光芒。

今日中国，当我们回望那段特殊岁月，
需要的不是简单的批判或赞美，而是王教
授所展现的理解与包容。《青山无言》以其
克制的叙述与深情的回忆，为我们提供了
面对历史的正确姿态：铭记但不沉溺，反思
但不怨恨，感恩但不遗忘。

这部凝聚着生命体验的回忆录最终告
诉我们：即便在最贫瘠的土地上，也能绽放
精神的花朵；即便在最艰难的岁月里，也能
孕育人性的光辉。青山虽无言，但那些在
历史长河中坚守善良、保持希望的人们，正
以他们的生命，书写着最动人的诗篇。


