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2026年春季学期开学，我市各中小学
校、幼儿园以全覆盖、多层次、沉浸式模式，精
心打造有温度、有内涵、有特色的“开学第一
课”，让爱国情怀、安全意识、文化自信与民族
团结理念，在生动的课堂中落地生根，在互动
体验中浸润心灵，陪伴全市青少年以昂扬姿
态开启新学期的成长征程。

吴忠市利通区以新春游园会、主题班会
等形式，让学生在仪式中厚植家国情怀；吴忠
市红寺堡区通过分层宣讲、趣味实践等形式，
帮助学生快速收心调整，以阳光心态奔赴新
学期成长之路；青铜峡市将传统文化与民族
团结进步教育深度融合，通过系列主题活动，
让“中华民族一家亲”的理念根植于心；盐池
县邀请“老兵宣讲团”走进校园，引导青少年
铭记历史、珍爱和平，扣好人生“第一粒扣
子”；同心县通过教育局、公安局等多个部门
联合，以真实案例讲解、沉浸式互动体验，为
学生健康成长筑牢安全防线。

一堂堂特色鲜明的“开学第一课”，既是
成长的启蒙，更是奋进的序章。全市学子将
带着“开学第一课”的收获向阳生长、逐梦前
行，以昂扬姿态奔赴新征程，书写属于新时代
青少年的青春答卷。
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3月2日，吴忠市红寺堡区第一中学组织学生走进红寺堡区消防救援大
队，学习灭火器材操作。

3月2日，青
铜峡市汉坝小学

“崔景岳少年军
校”开学仪式上，
老师和学生敲响
新学期启智“第
一锣”。

3月2日，同心县第六幼儿园邀请民警走进教室，以生动有趣的方式为萌娃
们讲授安全“开学第一课”。

3月2日，吴忠市利通区第一幼儿园用智能机器狗迎接幼儿入园。

3月2日，吴忠市利通街第一小学邀请舞龙舞狮队走进校园，以一场热闹喜庆的民俗表演，为全校师生送上别开生面的“开学第一课”。

3月2日，吴忠中学举办“开学第一课”升国旗仪式。

3月2日，盐池县
第一小学以“龙马精
神 快乐启程 ”为主
题 ，精 心 开 展 系 列

“开学第一课”活动，
将龙马精神与红色
教育、习惯养成、实
践体验深度融合，开
启充满力量与希望
的新学期。


